Ergebnisse der Tests mit hlemmkeilen

Seit einigen Jahren gibt es heifle Diskussionen iiber die Einfihrung des
Klemmkeils als Sicherungselement beim Bergsteigen in der Sichsischen
Schweiz.

Gegensiitzliche Meinungen treten dabei dort auf, wo darliber gesprochen

wird. Auch aus den Verdffentlichungen zu diesem Thema im ,Tourist*

und im Mitteilungsblatt des SFA Dresden geht das hervor.

Besonders nach der Mitteilung der ZFK Felsklettern und der BFK Fels-

klettern Dresden iiber ein Anwendungsverbot von Klemmkeilen im Mit-

teilungsblatt 7/8 1977 und im ,Tourist® 9/10 1977 hiufen sich Meinungs-
aullerungen.

Gegen eine Klemmkeilanwendung treten auf:

Dietmar Heinicke ,Tourist” 4/1978
Gisbert Ludewig , Tourist* 9/1978
Christoph Martin Mitteilungsblatt 2/1979.

Daflir sprechen sich aus:

Bernd Zimmermann  Mitteilungsblatt 12/1978
Reinhart Mittag Mitteilungsblatt 1/1979
Rainer Krahl Mitteilungsblatt 4/1979.

Eine Aufforderung zum Uberdenken des Verbots geht von Klaus Eisfeldt

und Bjérn Gedlich im Mitteilungsblatt 5/1979 aus.

Es ist zu begriiBen, daf die gegensitzlichen Ansichten verodffentlicht wer-

den, lassen sich doch aus einem offen gefiihrten Meinungsstreit am besten

konstruktive Losungen von Problemen finden.

Aus den angefiihrten Artikeln kann man die wichtigsten Argumente Lir

und gegen eine Klemmkeilanwendung im Sandstein zusammenstellen.

Argumente gegen eine Einflihrung:

1. Es gibt keine exakte Klemmkeil-Definition. Die Palette konnte von
einem Haken bis zum ausgefallensten Eigenanfertigungs-Modell rei-
chen. Jeder, der die Moglichkeit dazu hat, konnte sich also fur eine be-
stimmte Kletterstelle ,seinen* Spezialkeil anfertigen, den dann ein
anderer nicht hat. Das wiirde ungleiche Bedingungen schaffen. AuBer-
dem konnte eine Epoche der Anwendung kiinstlicher Hilfsmittel einge-
leitet werden.

2. Keile besitzen gegeniiber einem Schlingenknoten eine kleinere Auflage-
fliiche, Entstehende Driicke liegen damit bei gleicher Belastung ungleich
héher. Die Gefahr der Oberflichenbeschidigung steigt dadurch enorm
an.

3. Schon beim bloBen Legen von Keilen besteht die Moglichkeit der ge-
waltsamen Verinderung der Urspriinglichkeit der Felsoberfliche. Das
kann passieren, wenn schnell gehandelt werden mul} oder ein Keil fir
eine bestimmte Stelle nicht palit.

4. Bis auf wenige Ausnahmen sind die bestehenden 8000 Kletterwege aus-
reichend gesichert. Es besteht also keine Notwendigkeit der Erhohung
der Sicherheit. Ungeniigend gesicherte Wege miissen zusiitzliche Siche-
rungsringe erhalten.

Fiir die Einfilhrung werden angegeben:

1. Der Klemmkeil schlieit eine bedeutende Liicke im Spektrum der Siche-
rungsmittel. Das trifft vor allem auf Risse ab einer bestimmten Breite zu.

2. Ein Keil 148t sich leichter legen und entfernen als eine Knotenschlinge.
Dadurch lassen sich viele Wege ziigiger durchsteigen, was sich wiederum
begiinstigend auf den Kletterstil auswirkt.

3. Die jihrlich auftretenden Unfille und die veréinderte Auffassung von
Sicherheit erfordern eine Verbesserung der Sicherungsmoglichkeiten.
Das nachtrigliche Schlagen von Ringen ist dabei nur in wenigen Fallen
das richtige Mittel. Zu viele Ringe konnen zu einer Degeneration des
Klettersports fiihren. (Es ist nicht anriichig, in einem Ring auszuruhen,
wohl aber in einer Schlinge.)

Bei all diesen Punkten handelt es sich mehr oder weniger um theoretische



Betrachtungen. Um zu einer qualifizierten Entscheidung {iber dieses Pro-
blem zu gelangen, sollte auf keinen Fall auf praktische Versuche verzichtet
werden. Das wurde auch relativ zeitig von der ZFK Felsklettern erkannt.
Auf der ZFK-Sitzung am 20. 11. 1976 wurde der ZAG Sicherheitsausrustung
der Auftrag gegeben, ,die vermuteten negativen Auswirkungen des Ge-
brauchs von Klemmkeilen im Sandstein durch Versuche zu belegen®. Leider
wurde damals von der ZAG Sicherheitsausriistung die Wichtigkeit nicht
erkannt und auf die Versuche wurde verzichtet. Die Entwicklung ging aber
weiter. Das erste Mal wurden Sturzversuche in Klemmkeile und Schlingen
am 18.6.1978 von den Rohnspitzlern am Rauenstein durchgefiihrt. An-
wesend waren auch mehrere Mitglieder der ZFK Felsklettern.

Die Ergebnisse lassen sich kurz zusammenfassen:

1. Gut gelegte Knotenschlingen rutschten an Stellen durch, an denen Alu-
Keile hielten.

2. Alu-Keile lieBen sich nach der Sturzbelastung leicht entfernen.

3. Beschidigungen der Sandsteinoberfliche waren gering.

4. Gummi- und Plastkeile sind ungeeignet.

Diese Resultate geben erste fundierte Hinweise iiber Auswirkungen der

Klemmkeilanwendung.

Auf Grund der allgemeinen Entwicklung sahen wir und auch die ZFK

Felsklettern uns veranlat, das ganze Problem griindlich zu bearbeiten.

Am 31.10.1978 fand ein erster Diskussionsabend statt, an dem bekannte

Befiirworter und Gegner der Klemmkeileinfithrung teilnahmen (Spfrde.

Bernd Arnold, Walter Eckert, Manfred Knabe, Gisbert Ludewig, Christoph

Martin). Hierbei ging es darum, die Argumente fiir und wider die Klemm-

keilanwendung auszudiskutieren, ohne dabei einen Beschluf3 tassen zu wol-

len und auch zu kénnen.

Als Ergebnis wurde der ZFK Felsklettern vorgeschlagen, noch einmal

Klemmbkeilsturzversuche durchzufiihren sowie 6 aktive Sportfreunde ein

Jahr lang in der Sichsischen Schweiz mit Klemmkeilen klettern zu lassen,

um Erfahrungen bei der praktischen Anwendung zu gewinnen.

Vom 11. bis 13. Juni 1979 fanden die Sturzversuche statt. Daran nahmen

wieder Sportfreunde mit grundsitzlich gegenteiliger Einstellung zur

Klemmkeileinfiihrung teil. Uber die Ergebnisse wurde nach Beendigung

der Versuche durch alle Anwesenden Einigung erzielt:

1. Klemmkeile gewihrleisten ebenso wie gut gelegte Schlingen gute Siche-
rungsmoglichkeiten.

Klemmkeile lassen sich nach einer Sturzbelastung gut lockern und losen.
Klemmkeile verursachen selbst nach einer Sturzbelastung relativ ge-
ringe Felsoberflichenverdnderungen und Beschadigungen.

Durch einen Sturz belastete RiBschlingen lieBen sich nur sehr schwierig
entfernen, dabei waren Beschidigungen der Felsoberfliche nicht in
jedem Fall zu vermeiden.

Eine Schlinge nimmt offensichtlich bei einem Sturz mehr Energie auf als
eine Seilschlaufe in einem Klemmkeil.

Diese Erkenntnisse kinnen noch nicht absolut verallgemeinert werden. Im
Zusammenhang mit den Ergebnissen der Rohnspitzler ist eine gewisse
Tendenz allerdings nicht zu verkennen.

Wiahrend der Klettersaison 1979 wurde auch der praktische Gebrauch der
- Klemmkeile getestet. Von fiinf Sportfreunden wurden bei 61 Kletterwegen
120mal Klemmkeile verwendet. Die Auswertung wurde nach einem von der
AG Bergsportsicherheitstechnik vorgegebenen einheitlichen Fragespiegel
vorgenommen.

An den 120 Stellen der Klemmkeilanwendung wére 61mal das Legen einer
Schlinge moglich gewesen, 45mal nicht. Der Sitz der Klemmkeile war
16mal sehr gut, 61mal gut und 14mal miBig. An den 45 Stellen, an denen
das Legen einer Schlinge nicht moglich war, saen die Keile 10mal sehr
gut, 3lmal gut und 4mal méiBig. Die Klemmkeile lieBen sich in 80 Féllen
sehr gut bzw. gut entfernen, in 6 Fillen schlecht. Erkennbare Oberflédchen-
beschidigungen sind 8mal aufgetreten. Auf die Frage, ob ein Sturz bei
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Nichtverwendung eines Klemmkeiles schwerwiegende Folgen gehabt hatte,

wurde 50mal mit nein und 38mal mit ja geantwortet. Nach Ansicht der

Versuchsteilnehmer sind die Kletterwege in 56 Féllen besser gesichert, in

31 Fillen nicht.

Soweit die rein formale Erfassung der Ergebnisse, bei der auf jeden Fall

ein subjektiver Einflul vorhanden ist. In der verbalen Einschidtzung, die

zusdtzlich gegeben wurde, wird vor allem betont:

1. Alu-Keile werden als eine wertvolle Ergidnzung vor allem zur Knoten-
schlinge angesehen.

2. Durch Anwendung der Keile bestimmter Gréfen wird es erst moglich,
bestimmte Wege gesichert zu durchsteigen, ohne einen zusitzlichen Ring
zu schlagen,

3. Das Legen eines Keils erfordert ebensoviel Geschick und Kraft wie das
einer Schlinge.

4. Umgehingte Keilschlingen storen etwas beim Klettern, vor allem in
engen Rissen und Kaminen,

Am 13.11. 1979 fand eine Beratung der AG Bergsportsicherheitstechnik mit

den Sportfreunden statt, die in irgendeiner Weise zu den oben angeftihrten

Ergebnissen beigetragen haben. Nach einer griindlichen und iliberwiegend

sachlich gefiihrten Diskussion, bei der allerdings die Gegensatze der Klemm-

keilgegner und Befiirworter voll auftraten, gelangten die Mitglieder der

AG zu der Auffassung, dal durch die Anwendung von Klemmkeilen eine

wesentliche Verbesserung der Sicherheit erreicht werden kann. Ausgangs-

punkt war dabei die einhellige Meinung, dal} es notwendig ist, die Sicher-
heit beim Klettern zu erhéhen. Alle Einwiinde der Klemmkeilgegner konn-
ten nicht beseitigt werden. Es wird als notwendig angesehen, noch verschie-
dene Probleme zu kldren. Dazu gehort die Beantwortung der Frage, wie sich
der Sandstein verhilt, wenn an einer Stelle viele Sturzversuche in einen
Keil durchgefiihrt werden. Eine Aufgabe fiir den BUD wire es, Kletter-
stellen, an denen in den letzten Jahren schwere Stiirze passierten, dahin-
gehend zu untersuchen, ob die Anwendung von Keilen die Sturzauswir-
kungen bedeutend gemindert hitte. Eine weitere Frage wiire die, ob der
gleiche Effekt der Sicherheitserhéhung auch durch andere Mittel erreicht
werden kann (z. B. durch nachtriiglich geschlagene Ringe). Auch die offen-
sichtlich unterschiedliche Energieaufnahme einer Seilschlinge und einer

Seilschlaufe in einem Keil sollte noch untersucht werden.

Nach Beantwortung dieser Fragen sollte in der ZFK Felsklettern endgtiltig

uber eine mogliche Einfithrung des Klemmkeils als Sicherungselement

entschieden werden. Nach ‘Ansicht der meisten Versuchsteilnehmer wiiren
dann eindeutige Festlegungen fiir die Anwendung zu treffen:

1. Der Keil soll als eine Ergénzung zur Schlinge angesehen werden.

2. Es sollen nur Alu-Keile verwendet werden.

3. Es mul} ein vertretbares Sortiment erarbeitet werden, das fiir die An-
wendung zugelassen wird.

4. Der Gebrauch des Keils mul} gelehrt, publiziert und gelernt werder.

Es wird darauf hingewiesen, dal} es weiterhin nicht gestattet ist, in der

Sdchsischen Schweiz beim Klettern Klemmkeile zu verwenden,

Volker Kind

Vorsitzender der AG Bergsportsicherheitstechnik in der ZFK
Bekleidung und Ausriistung



